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EDITO

Bouturer, bécher, découper, rissoler, déguster....

A travers ses deux fermes et cuisines légumiéres, Le
Champ des Possibles cultive une approche
pédagogique par le « Faire » depuis la graine que l'on
seme jusqu’a I'assiette que I'on mitonne.

Son credo ? Donner aux citadin.e.s des clefs pour
une alimentation plaisir, gouteuse, peu couteuse,
équilibrée et durable. Espaces de démonstrations et
d'expérimentations agro-écologiques, nos jardins
s’enracinent au cceur de quartiers populaires.
Ouverts a tous.tes, ils permettent a leurs habitant.e.s

de retisser un lien sensible avec la nature.

Aujourd’hui, le Champ des Possibles gere
deux fermes pédagogiques urbaines. La
premiere, développée en 2015, sur le site
naturel de Repainville & Rouen et la
seconde, en 2020, au parc des Bruyeres de
Saint-Etienne-du-Rouvray.

A lest de la ville, dans le Parc naturel
urbain de Repainville, la zone humide est
investie par plusieurs associations. Le
Champ des possibles y entretient un jardin
de 100 m2, une serre en permaculture de
300 m2, ainsi qu’un verger conservatoire de
pommes A cidre.

Le Chompz

Au sud de l'agglomération, dans le Parc naturel urbain du Champ des Bruyéres,
’association occupe 1,2 ha, avec un jardin en permaculture et une serre de 1760m2
partagee avec l'association Triticum, abritant une pépiniere potagere, et un jardin

agricole.

On retrouve également situées sur le parc une cuisine pédagogique et une salle
polyvalente qui permettent la réalisation d'ateliers pedagogiques, de sensibilisation et

de formation.
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L’EQUIPE OPERATIONNELLE

Les mouvements en 2024.

& e ; . Emma Jollivet-Castelot a intégre 'association
L 1T T en service civique en Février. D&s mi-avril, elle
= : | L a été embauchée & temps plein en tant
gu’animatrice. Spécialisée en cuisine, elle
s’est formée aussi sur le jardin.

Juliette Crenn est arrivée en avril pour
assurer la fonction de coordonnatrice de
léquipe d’animation et animatrice jardin.

Floriane Ensch a été accueillie en service civique au poste de co-animatrice jardin-
cuisine et a la communication fin 2023.

Elyamane Siaka a débuté son contrat de service civique en juin en appui des activités
de jardin et pépiniére.

Badra Belmiloud a vu son poste d’adulte-relais renouvelé pour 3 ans au 1° juillet.

Samuel Geiger, étudiant en licence professionnelle Agronomie Développement Durable
et Environnement, a rejoint 'équipe en septembre 2024 pour une année en alternance.

Le Champ des Possibles adresse un salut chaleureux a Clémence
Louvard et Marie-Sarah Cases qui ont quitté I'association cette année.
Merci pour leur engagement et leur énergie.

Merci également a Léa Kieffer pour son investissement sur les deux
sites ainsi qu'a Alizéa Nlemfu Malunsi qui a terminé son alternance en
septembre.
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LES INTERVENTIONS EN 2024

Chiffres clés

3124
personnes
270 touchées
interventions (enfants et
menées dans adultes)
ou hors les

murs

Cité éducative.

Le Champ des Possibles a signé une convention
pluriannuelle de 3 ans (2024/2026) avec la DDETS dans le
cadre du programme Cité Educative. Le périmetre
recouvre le Quartier politique de la Ville du Chateau
Blanc & Saint-Etienne-du-Rouvray. L'opération est &
destination des éleves de la maternelle & la sixieme et
de leurs familles par extension.

Objectif : sensibiliser des le plus jeune &ge aux
thématiques de l'alimentation et de la nutrition
(provenance et préparation des aliments, différents
modes de culture, impact sur l'environnement et la
santé..) grdce 4 une approche par le « Faire » qui
privilégie la notion de plaisir. Les quatre premieres
interventions ont été réalisées en novembre et
décembre aupres de I'école maternelle Duruy.
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LES INTERVENTIONS EN 2024

Grand Couronne.

Terre Etincelle, CARDERE et le Champ des Possibles se sont regroupés pour
accompagner la ville de Grand-Couronne a la création d’un lieu d’expériences de
nature pres du centre de loisirs Jean Coiffier aux Essarts : « la Clairiere ».

Ce lieu d’expériences de nature se co-construit avec I'équipe du centre de loisirs,
des élus, des habitants, I'Institut Meédical Educatif tout proche, le maraicher qui
s’'installe sur une partie du lieu, et les services de la ville. Cette co-construction
permet de mettre en place la forme du lieu, les usages et la gouvernance.

En parallele de la création de cet espace extérieur,
nous accompagnons les animateurs et
animatrices de la ville de Grand-Couronne pour
les aider & monter en compétences. Cela s’est
traduit pour le Champ des Possibles par
lorganisation de 6 jours de formation et par un
accompagnhement sur 'année pour les aider &
réaliser eux-mémes des animations au jardin et sur
la cuisine. En 2024 nous avons réalisé 20 demi-
journées d’accompagnement.

Jardiner Autrement.
Mis en place par la Métropole Rouen
Normandie, le dispositif «Jardiner Autrement»
accompagne les etablissements scolaires du
territoire dans la mise en place de jardins
potagers pédagogiques. Le Champ des
Possibles a réalisé 22 interventions dans 8
eécoles.
Au programme notamment, des conseils sur
les besoins des plantes et le processus de
germination & travers la réalisation de semis
en godets. Une vingtaine de visites de Ila
ferme et de séances « au dehors » ont été
organisées pour réviser les themes abordés
pendant l'année : le compost, les petites
bétes du jardin, la croissance des plantes, les
outils du jardinier, les saisons au potager...
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Bien Manger pour mon bébé.

Ce projet pluriannuel en partenariat avec Ila
Métropole Rouen Normandie vise O accompagner
les familles & partir du 4e mois de grossesse
jusqu’au 2 ans de I'enfant dans leur alimentation.
animation d’atelier cuisine avec apports
théoriques et la distribution de paniers de legumes
gratuits. Le public visé est essentiellement un public
en situation de précarité sociale et ou financiere,
ce sont des professionnels de santé ou du secteur
social qui nous adressent les participants.

Clubhouse.

L’association Clubhouse France accompagne
des personnes souffrant de troubles
psychiques vers une insertion sociale et
professionnelle. A la demande de l'antenne
rouvennaise a Saint-Etienne-du-Rouvray
ouverte recemment, Le Champ des possibles
organise des ateliers bimensuels sur le jardin
et la cuisine. Ceux-ci permettent 4 ses
résidents de découvrir les metiers de
'agriculture urbaine et du maraichage dans
un cadre apaisant et bienveillant. En parallele,
le Clubhouse est lauréat de I'appel a projet «
Métropole Nourriciére » et est accompagné
par nos soins pour la mise en place d’un jardin
potager dans ses murs.
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La ville de Saint-Etienne-du-Rouvray a
missionné le Champ des Possibles pour
animer une douzaine d’ateliers dans le jardin
pedagogique situé au pied de trois structures
du quartier Robespierre : I'’école maternelle,
'espace périscolaire, le relais et creche Anne
Franck.

Depuis plus d’'un an, Le Champ des Possibles
intervient aux cbtés de [PANIDER, acteur
majeur dans le domaine de la santé rénale en
Normandie, au travers d’ateliers cuisine
congus pour s‘adapter aux besoins des
personnes atteintes de Maladie Rénale
Chronique.

/

Le projet RECRE (Recyclage, Réduction des
déchets & I'Ecole) a été imaginé par le
SMEDAR qui a fait appel au Champ des
Possibles pour la quatrieme étape du
parcours des ateliers cuisine autour de
recettes anti-gaspi pour les écoliers et leurs
familles.
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LES INTERVENTIONS EN 2024

Depuis 2023, Le Champ des Possibles
accompagne La Maison Pour Tous de
Sotteville en proposant plusieurs ateliers
cuisine dans I'année.

En paralléle des projets menés sur le long
terme, les ateliers pratiques et visites
guidées « a la ferme » se sont multipliés
durant I'année & destination d'un large
public.

Parmi les groupes accueillis :

- Le jeune public : écoles maternelles et
primaires, accueils de loisirs, association
d’assistantes maternelles les Z’A.M.l. des
Petits, CAMSP Hovia

- Les étudiants : UniLaSalle, Ecole
d’horticulture et de Paysage de Roville-aux-
Chénes, AFEV, INCO academy

- Familles et adultes : CCAS de Darnétal,
Département de la Seine-Maritime,
UNAFAM, Groupe les Dkalés, Zéro Dechet
Rouen.

L'accompagnement des lauréats du dispositif
Métropole Nourriciére s’est poursuivi cette
année aupres de 3 porteurs de projets : La
Confédération Syndicale des Familles,
'association Cultivons 'Avenir et Les Francas.




LES FORMATIONS EN 2024

En 2024, 32 demi-journées de formation ont eté
proposees aupres de différentes structures,
mobilisant 3 de nos salarie.es et difféerents
partenaires de notre réseau (Terre Etincelle,
Stéphanie Gomis, Biocoop, GreenUp, Des
Camps sur la Cométe, Aurore Van Haeren).

103
personnes
sensibilisées

lors des
formations

Vie du sol et planification &

culture.

Dans le cadre du réseau «Jardinons», la
Métropole Rouen Normandie nous a fait
intervenir auprés dun public de
jardiniers amateurs.

Réaliser des ateliers potagers en

accueil collectif de mineurs.

Suite & un lancement de consultation du
CNFPT, notre candidature a été retenue
pour former les directeuricess et
animateur.ice.s de centre de loisirs et
jardiniers de collectivités sur la
réalisation et animations de potager en
accueil collectif.

10
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LES FORMATIONS EN 2024

Animer au jardin et & la cuisine

aupreés des enfants.

Dans le cadre de la convention avec
Grand Couronne, nous avons formé 30
animateur.ice.s et directeur.ice.s du
centre de loisirs sur 'animation au jardin
et en cuisine aupres des enfants. Cette
formation a donné suite 4 un
accompagnhement personnaliseé des
participants qui le souhaitent dans la
mise en place par la suite d’atelier jardin
et cuisine.

1

Logique de permaculture dans une
serre pédagogique.

Un formateur du CNFPT nous a demandé
d’intervenir dans le cadre de sa formation
pour présenter la logique de permaculture
au sein d’'une serre pédagogique, aupres
d’un public de jardiniers et paysagistes
professionnels.

Cuisine éco-responsable.

Depuis 2019 la Métropole Rouen
Normandie renouvelle sa confiance en
nous demandant d’animer deux sessions
de formation aupres de travailleurs
sociaux sur le theme de l'alimentation et
la cuisine éco-responsable



Le Chcmpz

des Possibles

LES ACCUEILS A LA FERME

1336
participations
en 2023

Lors des 40 ateliers « coups de mains » du mardi au parc
des Bruyeres, 38 personnes en moyenne ont été accueillies
de maniere réguliere a partir d’'un groupe de 60 bénévoles
actifs. Organisés depuis 2022 pour sensibiliser, transmettre,
essaimer et créer des liens sociaux, ces ateliers ont connu
un succes croissant cette année. Ces chantiers consacres
a l'agroécologie permettent de nombreux échanges de
connaissances, de compétences sur la biodiversité et les
pratiques de culture.

1520
participations en 2,5 tonnes de
2024 légumes

ont été récoltés
et répartis entre
les participant.e.s

graines
ont été semées,
pour 23 000
plants levés

Les 20 ateliers « coups de
pouces » du mercredi a Ila
pépiniere ont accueilli une
moyenne de 8 personnes a
chaque séance. 29500 graines y
ont été semeées pour 23 000
plants leveés.

L’ouverture « grand public »
de la ferme pédagogique du
parc des Bruyeres s’est faite 2105

sur 40 mercredis. personnes

ont visité la
serre en 2024
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LES EVENEMENTS EN 2024

Les 4 saisons du parc des Bruyeéres.
Les 13 et 14 avril pour I'édition printemps/
été et les 12 et 13 octobre pour I'édition
d’automne/hiver ont permis d’accueillir
pres de 1700 personnes.

Au programme, visites guidées de la
ferme, ateliers d’activités manuelles et
chantiers participatifs pour petits et
grands.

CGraines de jardin.

Les 18-19 mai 2024, Le Champ des Possibles y a
proposé des sessions découvertes et mis en vente
2.600 plants dont plusieurs «plantes étranges»
(plante  chocolat, plante saucisson, piment
elephant, concombre des Antilles, thé grec des
montagne..), théme choisi par l'organisation du
festival.
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“““ s Quartiers d’été.
: A Placé sous l'égide de I'Etat, le dispositif «
== e e —— ~ Quartiers dété » propose une offre
: o ‘ L d’activités variées aux habitants des
quartiers prioritaires de la politique de la
ville pendant les mois de juillet et ao0lt.
Dans ce cadre, la ferme pedagogique des
Bruyeres a été ouverte les 10 juillet et 28
aoUt. Au programme : des ateliers (jardin,
cuisine, lecture.) sans inscription, des
concerts et dégustations ouverts a toutes
et tous, animés par les équipes salariées et
bénévoles de LCDP et Triticum avec la
collaboration de la meédiatheque Elsa
Triolet de Saint-Etienne-du-Rouvray et du
collectif  Terr'Event. Pres de 600

14
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L’ACTUALITE DES DEUX FERMES

Une année fertile en chantiers.
A LA FERME DES BRUYERES :

Dans les batiments, 2024 aura été marquee
par le lancement des travaux de
réaménagement par la Métropole : mise des
locaux aux normes ERP50 (permettant
'accueil d’'un public plus nombreux), ajout
d’une cloison intérieure, création d’une salle
d’activité et de formation, optimisation du
systéeme de chauffage, construction de
toilettes a lombricompostage...

Au jardin, de nouvelles planches de culture ont été créées pendant I'été derriere la
serre. Le sol pauvre, jonché de cailloux, a nécessité des soins et des amendements
pour une mise de production. Objectif : constituer des paniers destinés aux parents
et aux enfants pour répondre aux besoins du dispositif « Bien manger pour mon
bebé » initié par la Métropole.

Lautomne a éte mis a profit pour concevoir le schema daménagement et le design
du futur « verger potager » expéerimental qui se déploiera sur le méme périmetre. 80
arbres fruitiers et petits fruitiers tige ont été plantés tout début 2025.

._,\,J P.-&cg__E A..C-w(wd |f£\:,|
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Nouveau en 2024. Des actions de sensibilisation dites « Hors la serre »,

en adéquation avec les themes et valeur du Champ des Possibles, ont été i
organisées a l'initiative d’'une adhérente et a destination des bénévoles de
'association. Six sorties thématiques ont été réalisées de juillet a
décembre : visites chez des producteurs de pommes et de fraises, dans

une ferme laitiere confectionnant des glaces artisanales, découverte des
champignons, expo « Pixels botaniques » au Centre d’Art Contemporain de
Saint-Pierre-de-Varengeuville...

15
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SUR LE SITE DE REPAINVILLE:

Le projet de la Ville de Rouen de construire
un mur anti-bruit pour séparer les jardins de
la route de Lyons-la-Forét s’est concrétisé
cette année. Le Champ des Possibles a
profité de cette période pour reconstituer et
centraliser lI'ensemble de la chaine de
plantation (de la graine 4 la récolte). Le
jardin voisin des bd&timents ayant dU étre
abandonné du fait des travaux, la partie
droite extérieure de Ila serre a été
réeaménagee: création d’'une zone pour les
framboisiers associé a une planche culture.
A lintérieur, le keyhole a fait I'objet d’'une
meilleure valorisation avec la plantation de
courges.

44 ateliers
« coups de mains »
entre 7 et 17
personnes en
moyenne ont été
-+ accueillies les jeudis

La Ville de Rouen a lancé, en juin 2024, 'enquéte publique qui doit lui
permettre de reprendre la main sur la casse automobile et la station de
lavage. Le Champ des Possibles a apporté sa contribution au travers de
la remise d’'un argumentaire en faveur de Il'utilité publique ainsi que de
plusieurs rencontres avec le commissaire enquéteur. Celui-ci a rendu un
avis favorable en octobre suivi de la reconnaissance par le préfet de
I'utilité publique du projet de réaménagement du parc de Repainville.

16

Au verger, plus de 600 kilos de
pommes ont été ramasses par les
bénévoles du Champ des Possibles.
Aprés transformation, en ont éte
extraits pres de 370 litres de jus.
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LES PARTENAIRES

Le programme Coop’Ter et le collectif de partenaires.

Coop’Ter, le programme d’accompagnement a eté renouvele par ’Adéme et la
Métropole Rouen Normandie pour 2 ans en phase de développement.

La dynamique de la phase d'émergence de novembre 2022 & mai 2024 du
programme Coop’Ter a permis de rassembler un noyau d’acteurs intervenants,
et de définir ensemble une visée partagee, ainsi qu’'une ébauche de solution
intégrée, prefigurant ainsi la création d’'un écosysteme cooperatif territorialise
(ECT) autour de I'enjeu de la transition alimentaire, en direction des citoyens et
des acteurs intermediaires en contact avec les citoyens.

La phase de développement qui a demarreé en juin 2024 pour une durée de 24
mois, vise A renforcer ces éléments et d les mettre en ceuvre de maniere
opérationnelle avec le Champ des Possibles comme intégrateur de la solution
intégree.

Le collectif de partenaires préfigurant écosysteme coopeératif territorialisé :

Terre s
Le Champ E étincelle va ﬂTI%EI?EHS
o @ Sener DESTHER
Joseph Stéphanie
CHAUFFREY GOMIS

Coop’Ter sur 2024 c’est 8 séances de travail du collectif, la mise en ceuvre
d’'une formation citoyenne « Mon alimentation engagée, des champs aux
assiettes » proposée par le collectif, 2 jours par mois de suivi par 2
accompagnateurs Amelie Colombel et Olivier Blandin, 2 journées de retour
d’expériences avec les 24 porteurs de projet du programme suivi au niveau
national.
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Deux fermes urbaines dans la
Métropole de Rouen

Les jardins de Repainville
3b route de Lyons-la-Forét,
Rouen Atelier les jeudis matins

La ferme pédagogique
des Bruyéres
2 ter rue du Madrillet, Saint-
Etienne-du-Rouvray
Atelier les mardis matins
et certains samedis
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tél: 0276 78 10 09
lechampdespossibles-rouen.or
contact@lechampdespossibles76.fr

www.helloasso.com/associations/le-champ-des-possibles-
rouen
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